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Potfeba znat odhad prevalenci dusevnich onemocnéni v CR



CZEMS - sber dat

« Paper and pen interviewing (PAPI)

« Two-stage sampling

1) Nahodny vybér z 850 volebnich okrsku

2) Nahodna startovni adresa




Vybér respondentu
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« 279 pracovniku se zkusenosti minimalné 2 roky

« Dvoustupnové Skoleni pracovniku a jejich Skolitelu
v kazdém regionu

* Pracovnik se zeptal Cloveka, ktery otevrel dvere,
na pocet lidi v domacnosti a jejich vek

 Domacnosti s jednim clenem: pokud alespon 18 let,
je to cilova osoba

« Domacnosti s vice Cleny: osoba alespon 18 let,
narozeniny nejblize datu navstevy

* Pracovnik mohl prijit zpet dvakrat



Sber dat

5 531
domacnosti

4419
domacnosti

1 112 domacnosti, kde
nikdo nebyl doma

5

3 663
cilovych osob

4

756 domacnosti, které
odmitnuly

3 383

cilovych osob

2801 osob, které odmitnuly

3 345
rozhovoru

\ 4

38 0sob, které nebyly
nalezeny

3 306
kompletnich rozhovort

39 rozhovort, ktere byly
preruSeny _




Sber dat

5531

fomacnosd 1 112 domacnosti, kde
i nikdo nebyl doma

4 419

domacnosti
756 domacnosti, které
: odmitnuly
3663

cilovych osob

4

2801 osob, které odmitnuly

3 383

cilovych osob

\ 4

38 0sob, které nebyly
3 345 nalezeny

rozhovoru

39 rozhovort, ktere byly
preruSeny _

~ 3306 2

. completnich rozhovor o



Reprezentativnost N

CEEMS

Population (%)

Gender
Males 46.3
Females 53.7
Apge
18-34 vears 24.7
35-54 vears 35.5
55-74 years 32.7
T75-94 vears 7.1
95 years and more 0.0

Size of residence

0-499%9 inhabitants 38.2
5000-19999 inhabitants 18.4
20000-99999 inhabitants 21.9
100000 and more 21.5
Education
Basic 8.4
Vocational 39.2
High school graduation 35.6
Higher professional education, bachelors 6.1

University 10.7
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Obsah vyzkumu

VySetfeni symptomu
dusSevnich nemoci




MODULY

M.I.N.I. (Mini International Neuropsychiatric Interview)

CASOVY UDA J

A. VELKA DEPRESIVNI EPIZODA

A’. VDE s melancholickymi rysy
B. DYSTYMIE

C. SUICIDALITA

D. (HYPO) MANICKA EPIZODA
E. PANICKA PORUCHA

F. AGORAFOBIE

G. SOCIALNI FOBIE

H. OBSEDANTNE-KOMPULZIVNI PORUCHA

. POSTTRAUMATICKA STRESOVA PORUCHA
J. ALCOHOL (ZAVISLOST/ABUZUS)

K. DROGY (ZAVISLOST/ABUZUS)(nealkoholické)
L. PSYCHOTIC KE PORUCHY

M. MENTALNI ANOREXIE

N. MENTALNI BULIMIE
O. GENERALIZOVANA UZKOSTNA PORUCHA
P. ANTISOCIAL NI PORUCHA OSOBNOSTI

Soucasna(posledni 2 tydny)
+celozivotni

Soucasna (posledni 2 tydny)
Soucasna(posledni 2 tydny)
Soucasna(posledni mésic)
Soucasna +celozivotni

Celozivotni+soucasna(minuly
mesic)

Soucasna
Soucasna(minuly mesic)
Soucasna(minuly mesic)
Soucasna (minuly mesic)

Soucasny(minulych 12 mésicii)
Soucasny(minulych 12 mésicii)
Celozivotni +soucasne

Celozivotni+soucasna(posledni 3
mesice)

Soucasna (posledni 3 mésice)
Soucasna(posledni 3 mésice)

Celozivotni



N Uz

Prevalence dusevnich onemocnéni v CR

e

® DuSevni onemocnéni = Ostatni

Dusevni onemocnéni — jakakoliv diagnéza vyhodnocena MINI
Cely vzorek = 3 306



Soucashna prevalence dusevnich
onemocneni v Ceske republice

Zavislosti
Zavislost na alkoholu

Zavislost na drogach
Psychotické poruchy

Poruchy nalady
Velka depresivni epizoda
Dysthymie

Obsedantné-kompulzivni porucha

6,4
2,0
1,5

4,0
1,0
0,8
1,3

1,7
0,7
1,0

N



Soucashna prevalence dusevnich
onemocheéni v Ceske republice

Obsedantné-kompulzivni porucha

6,4
2,0
1,5

4,0
1,0
0,8
1,3

1,7
0,7
1,0

N

0,3
0,6
3,4

3,6
2,3
1,3
1,0

4,2
4,6
1,8



Obsah vyzkumu

Vy$etfeni symptomd Sociodemograficke
dusevnich nemoci udaje
-
Postoje Lékarska
k duSevné anamnéza
nemocnym
Zivotni styl

ldentifikace

S osobou -

s dusevni nemoci

Zkusenosti s peci
Disabilita o dusevni zdravi



Obsah vyzkumu

Disabilita



Disabilita N Z

Dotaznik WHODAS (WHO Disability Assessement Schedule)
* 12 otazek na fungovani za poslednich 30 dnu

« Self-reported



Disabilita N Z

Dotaznik WHODAS (WHO Disability Assessement Schedule)

» 12 otazek na fu HQOVénl' a) Vydrzet stat delsi dobu, napriklad 30 minut

° Self-reported b) Vykonat Vage povinnosti v domacnosti

c) Naucit se néco nového (novy ukol),
napriklad jak se dostat na nové misto

d) Zapojit se do spolecenskych aktivit
(napriklad oslavy, nabozenské, kulturni akce

Jak Velké pOtI’Z"e jSte mél/a Ci jiné aktivity) stejnym zptsobem jako
ostatni

v pOSIeanCh 30 dnech e) Jak velké emocionalni potize Vam vznikaji v

V téChtO Cvinnostech? disledku Vaseho zdravotniho stavu

f)  Soustredit se na cinnost po dobu 10 minut

g) Ujit delsi vzdalenost, napriklad 1 km (nebo
ekvivalentni)

h) Umyt sicelé télo

i)  Oblécise

j) Jednat s lidmi, které neznate

k) Udrzet pratelsky vztah



Disabilita N Z

Dotaznik WHODAS (WHO Disability Assessement Schedule)

» 12 otazek na fu HQOVénl' a) Vydrzet stat delsi dobu, napriklad 30 minut

° Self-reported b) Vykonat Vage povinnosti v domacnosti

c) Naucit se néco nového (novy ukol),
napriklad jak se dostat na nové misto

d) Zapojit se do spolecenskych aktivit
(napriklad oslavy, nabozenské, kulturni akce

Jak Velké pOtI’Z"e jSte mél/a Ci jiné aktivity) stejnym zptsobem jako
ostatni
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V téChtO Cvinnostech? disledku Vaseho zdravotniho stavu

f)  Soustredit se na cinnost po dobu 10 minut

g) Ujit delsi vzdalenost, napriklad 1 km (nebo

Celkovy skor: 12-50 bodu ekvivalentni)

h) Umyt sicelé télo

M &l

Cim vy$si, tim vétsi disabilita

i)  Oblécise

j) Jednat s lidmi, které neznate

k) Udrzet pratelsky vztah
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-> Vicenasobny linearni model — kontrolovano pro sociodemografické vlastnosti



Co ma vliv na disabilitu?

Identifikace
s osobou
s dus. onem.



Co ma vliv na disabilitu?

Identifikace
s osobou
s dus. onem.

Fyzicka kondice

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)



Co ma vliv na disabilitu? N

Identifikace
s osobou
s dus. onem.

Fyzicka kondice

Psychiatricka
komorbidita

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.



Co ma vliv na disabilitu? N

Identifikace
s osobou
s dus. onem.

Fyzicka kondice

Psychiatricka
komorbidita

Somaticka
komorbidita

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.



Co ma vliv na disabilitu? N

Identifikace
s osobou
s dus. onem.

Fyzicka kondice

Psychiatricka
komorbidita

Somaticka
komorbidita

Uzivani drog

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné



Co ma vliv na disabilitu? N

Identifikace
s osobou
s dus. onem.

Fyzicka kondice
Psychiatricka
komorbidita

Somaticka
komorbidita

Uzivani drog
LécCba

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N

Jakékoliv
dus.onem.

Pocet lidi 709

Prim. disabilita (12-50) 15
Identifikace

S 0osobou -
s dusS. onem.

Fyzicka kondice -

Psychiatricka
komorbidita

Somaticka
komorbidita

Uzivani drog —+
Lécba

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N
Jakékoliv  Poruchy

dus.onem. nalad
Pocet lidi 709 181
Pram. disabilita (12-50) 15 20
Identifikace
S 0osobou -
s dusS. onem.

Fyzicka kondice - =

Psychiatricka
komorbidita

Somaticka
komorbidita

Uzivani drog —+
Lécba

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N

Jakékoliv Poruchy Uzkostné

dus.onem. nalad poruchy
Podcet lidi 709 181 241
Prim. disabilita (12-50) 15 20 17
|dentifikace
S 0osobou -
s dus. onem.

Fyzicka kondice - - -

Psychiatricka +
komorbidita
Somaticka +
komorbidita
Uzivani drog —+ +
Lécba +

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N

Jakékoliv Poruchy Uzkostné Zavislost
dus.onem. nalad poruchy na alkoholu
Pocet lidi 709 181 241 344
Prim. disabilita (12-50) 15 20 17 14
|dentifikace
S 0osobou - -
S dus. onem.

Fyzicka kondice - - - -

Psychiatricka
komorbidita + T
Somaticka
komorbidita + +
Uzivani drog -+ + -
Lécba ~+ +

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N Y/

Jakékoliv = Poruchy Uzkostné Zavislost Zavislost
dus.onem. nalad poruchy na alkoholu na drogach

Podet lidi 709 181 241 344 94
Prum. disabilita (12-50) 15 20 17 14 15
Identifikace
S osobou - -
S duS. onem.

Fyzicka kondice - = = - -

Psychiatricka
komorbidita + +
Somaticka
komorbidita + +
Uzivani drog -+ + -+
Lécba + +

Fyzicka kondice — hodnoceni vlastni kondice (velmi Spatna az velmi dobra)
Psychiatricka komorbidita — respondent zarazen v MINI do alespon 2 diagnostickych sk.
Uzivani drog — minimalné 1-4x tydné

Lécba — dochazeni k psychiatrovi, psychologovi €i praktikovi kvili dusevnim problémudm



Co ma vliv na disabilitu? N Y/

Jakékoliv = Poruchy Uzkostné Zavislost Zavislost
dus.onem. nalad poruchy na alkoholu na drogach

Podet lidi 709 181 241 344 94
Prum. disabilita (12-50) 15 20 17 14 15
Identifikace
S osobou - -
S duS. onem.

Fyzicka kondice - = = - -

Psychiatricka
komorbidita + +
Somaticka
komorbidita + +
Uzivani drog -+ + -




Co ma vliv na disabilitu?

N “Z

Zavislost

Jakékoliv = Poruchy Uzkostné Zavislost
dus.onem. nalad poruchy na alkoholu

Podet lidi 709 181 241 344
Prum. disabilita (12-50) 15 20 17 14
Identifikace
S osobou - -
s duS. onem
Fyzicka kondice - - - -
Psychiatricka
komorbidita + +
Somaticka
komorbidita + +
Uzivani drog - + -+

na drogach

94
15

+ o+ >

Mediator = identifikace s osobou s dusS. onem. ?



Co ma vliv na disabilitu? N /

2) Mediator = identifikace s osobou s dus. onem. (Skala SELFI) ?

,Pochybuiji, ze bych mohl/a nékdy mit duSevni onemocnéni“ ...

Nas predpoklad:
VySSi identifikace s osobou s dus.onem.
K Zavaznegjsi stav )

Vyssi disabilita

U

Potreba dalSi podrobnéjsi analyzy



Limitace

« Self-report :> riziko misklasifikace

* Retrospektivni sber :> recall bias, mozné podhodnoceni
celozivotni prevalence dusevnich onemocneni
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