* SIDLO SPOLECNOSTI

« BONA, 0.p.s., Pod Cimickym hdjem 177/1, 181 00 Praha 8 —
Bohnice

» O co usilujeme — NASE POSLANI
« opétovné zaclenéni lidi s dusevni poruchou do spolecnosti

- zkvalitnéni jejich Zivota pfi zajisténi dUstojnych Zivotnich
podminek

- CILOVA SKUPINA

« Dospéli lidé s dusevni poruchou, kterd vyznamné ovlivnila
Zpusob jejich zivota a oddélila je od bézného mistniho
spolecenstvi
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DOBROVOLNE SKUPINY ZOTAVENI

Na zdkladé kapitol knihy Cesty k zotaveni (Ridgway,
Diarmid a kol. autorU)

Vedeny peery 1x tydné 1,5 hod.
Cdstecné oteviené (do stanoveni osobni vize)

Formou kladeni otdzek vztahujicich se k tématu tydne
kazdého ve skupiné

Ndarocné motivovdni klientU, ¢asto nutné doprovody,
pripominani skupin
Omezeny pocet klientU ve skupiné
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DOBROVOLNE SKUPINY ZOTAVENI

Moznost pracovat s klienty detailngji
Riziko malé Ucasti klientU

Potrebba prostoru pro skupinu

Potfreba zajisténi obcCerstveni

Vyhoda moznosti sezndmeni se klientu




KOMUNITY ZOTAVENI

« Primo na chrdnéném bydleni

« Misto ranni komunity, 1x tydné na kazdé komunité CHB
cca 45min.

« Na zakladé knihy Cesty k zotaveni, dle kapitol
« Edukativni charakter a dotazovani na téma

« Povinnd ucast kl. ANO/NE

« Plo3ny dopad na vétsinu klientd CHB

« Mensi prostor pro klienty, moznost reflexe
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KOMUNITY ZOTAVENI

Cca 10-12kl. najednom CHB / 4 CHB

Nemoznost sestaveni skupinové dohody

Mdlo ,,bezpeci*

Moznost pokracovani v navazujici dochdzkové skupiné
Averze k nucenému zotaveni




SVOBODA NA KOMUNITNIM BYDLENI

« RUzni klienti s rdznymi moznostmi

« RUzN& doba pobytu kl. 0 -6 let

. RUznd& tolerance nepredvidatelnosti

« Minimdlini osobni angazovanost klientu

« RUzny sklon k potrebé direktivity

« Uceni se improvizaci, zviadani ndhlych situaci

. VVYSSi ndroky na terapeuty v prubéhu uvolnovdani
zabehlych pravidel



PRAVIDLA NA KOMUNITNIM BYDLENI
ANEB DALSI VYZVA
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Dekujeme za pozornost

Ing. Zdenék Hert, peer konzultant

e-mail: zdenek.hert@obona-ops.cz
Mgr. Petr Vitek, vedouci sluzby CHB
e-mail: petr.vitek@bona-ops.cz
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